
SÓCIOS: VENHAM FESTEJAR
O SINDSERJUN realizará mais uma in-

crível Confraternização dos Servidores, 
dia 1º DE DEZEMBRO, DAS 9H30 ÀS 17 
HORAS, no Grêmio CP de Jundiaí (aveni-
da Maria Negrini Negro, 791, Caxambu, 
Jundiaí/SP). E desde 9 de setembro, ini-
ciaremos as vendas do 1º lote de convi-
tes. Veja que sensacional:

CONVITES LIMITADOS
AS VENDAS DO 1º LOTE SERÃO DAS 

8 ÀS 18 HORAS – NO SINDSERJUN 
(rua Francisco Pereira Coutinho, 64, Vila 
Rafael de Oliveira), VALORES AO LADO!

FORMAS DE PAGAMENTO:
Pix, dinheiro, débito e crédito – à vista.
Para crédito parcelado, consulte!
PRESIDENTE MÁRCIO CARDONA
“Preparamos a Confraternização 2024 

com o mesmo CARINHO COMPARADO 
a 2023, mas posso garantir: vai ser me-
lhor, porque a cada ano temos evoluí-
do e sempre garantido o melhor para 
os Servidores, que merecem toda aten-
ção e consideração. SE PROGRAMEM e 
venham estar conosco, porque o lazer, 
BOAS COMIDAS, bebidas e sobremesas 
são garantidos para toda a família.”

TAMBÉM VAMOS OFERECER LAZER, 
ESTACIONAMENTO E SEGURANÇA

Estacionamento com segurança, cabi-
ne de fotos, BANDA LANÇA PERFUME, 
monitores, SORTEIO DE PRÊMIOS para 
os sócios. Quadras e salão de jogos libe-
rados, PISCINAS com monitores infan-
tins para ANIMAR seus filhos. Teremos 
ainda ambulância no local para garantir 
a segurança dos participantes.

COM TODA A SUA FAMÍLIA. SERÁ INCRÍVEL!

VOCÊ NÃO ESTÁ SÓ - SUA VIDA VALE MUITOSETEMBRO
AMARELO
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PALAVRA DO PRESIDENTE

DESINTERESSE POLÍTICO: A QUEM INTERESSA
Quando alguém diz que não gosta de 

política está REVELANDO falta de cons-
ciência. E por quê? Porque na realidade 
não existe quem não sofra as decisões 
do governo, que são essencialmente po-
líticas. Ou seja, manter-se fora da políti-
ca é dar TOTAL APOIO antecipado e in-
condicional a toda decisão do governo, 
o que na prática, é uma decisão política.

Como todos sabem, em outubro, va-
mos eleger prefeito, vice-prefeito e ve-
readores. É uma ótima oportunidade de 
mostrarmos nossa força e não votar em 
aventureiros, que são aqueles engana-
dores: prometem e não cumprem nada.

Precisamos eleger pessoas realmente 
comprometidas com o Servidor e com 
toda a população. Existem dois tipos de 
políticos: 1) Aquele que faz Política com 
maiúscula; 2) Aquele que FAZ política 
com minúscula. E É SIMPLES IDENTIFI-
CAR AS DIFERENÇAS - CONFIRA:

POLÍTICA COM MAÍSCULA - É aque-
la que se preocupa com a promoção so-
cial. Luta por IGUALDADE DE DIREITOS 
e pelo bem comum. Não aceita os cor-
ruptos e se esforça para garantir a dig-
nidade humana;

POLÍTICA COM MINÚSCULA - É aque-
la que busca o poder para satisfazer in-
teresses particulares de um grupo, sem 
compromisso com a dignidade humana. 
Sem compromisso COM os trabalhado-
res, inclusive com os Servidores.

Pesquisar, conhecer, questionar e até 
sabatinar nossos candidatos e suas pro-
postas é um COMPROMISSO que todos 
DEVEMOS TER. Enquanto não ampliar-
mos nossa CONSCIÊNCIA política e nos 
engajarmos mais, vamos continuar so-
frendo as consequências das péssimas 
escolhas. PORTANTO, em outubro, es-
colha bem e vote certo!

É HORA DE MUDANÇA!

PRESIDENTE DO SINDSERJUN 
SINDICATO DOS SERVIDORES PÚBLICOS 

DO MUNICÍPIO DE JUNDIAÍ

MÁRCIO CARDONAMÁRCIO CARDONA

 VÍDEO QUE CIRCULA
 COMO AUTORIA DO
SINDSERJUN É FALSO

Circula um vídeo nas redes sociais so-
bre os candidatos a prefeito de Jundiaí 
concedendo autoria ao SINDSERJUN.

É FALSO! O SINDICATO reafirma não 
ter produzido nem um material espe-
cífico eleitoral e alerta aos Servidores 
que TODAS as publicações da entidade 
são colocadas em nossas redes oficiais, 
que são o site, Instagram e Facebook.

PRESIDENTE MÁRCIO CARDONA
“Antes do Servidor repassar conteú-

dos duvidosos vale a pena antes confe-
rir nosso site e redes sociais.”

?

 PROJETO DE LEI QUE ALTERA AS ALÍQUOTAS DO PLANO DE AMORTIZAÇÃO
DO DÉFICIT NÃO TERÁ IMPACTO SOBRE OS SERVIDORES

O SINDSERJUN, no seu papel de esclarecer e zelar por transparência, infor-
ma que o Projeto de Lei nº 14.418/2024, aprovado na Câmara Municipal, 
dia 3 de setembro, e altera as alíquotas do plano de amortização do déficit 
atuarial do IPREJUN, NÃO TRARÁ QUALQUER DESCONTO AOS SALÁRIOS 
DOS SERVIDORES ATIVOS, APOSENTADOS E PENSIONISTAS. 

Portanto, o AUMENTO DA ALÍQUOTA PARA 20,81% a partir de 2025 
será totalmente CUSTEADO PELA ADMINISTRAÇÃO, não tendo impacto 
sobre os Servidores de Jundiaí. O IPREJUN divulgou em nota a necessida-
de do ajuste, a fim de garantir que o Instituto de Previdência possa cum-
prir com suas obrigações futuras, assegurando o pagamento de todos os 
benefícios previdenciários. Para mais informações, as avaliações atua-
riais estão disponíveis no site www.iprejun.sp.gov.br. 

Nota de Esclarecimento



SAÚDE MENTAL - CUIDE DE VOCÊ!

ENTRE 50% E 60% DAS PESSOAS
NUNCA SE CONSULTARAM COM UM PROFISSIONAL DA SAÚDE

O Brasil é considerado o 
país mais ansioso do mun-
do e o quinto mais depressi-
vo, segundo a Organização 
Mundial da Saúde (OMS).  

Solidão, desigualdade social, 
salários baixos, falta de se-
gurança pública, estresse no 
trabalho e relações tóxicas 
são alguns fatores que au-
mentam o nível de estres-
se, podendo desencadear um 
transtorno de ansiedade. 

JUNDIAÍ não está fora deste 
cenário e precisamos agir! A 
saúde mental é um dos gran-
des temas da atualidade e ne-
cessita de ações efetivas e 
conjuntas das instituições.   

A saúde mental não pode 
de maneira alguma ser um 
tema negligenciado. Ela 
atinge ricos e pobres.

Precisamos ter um olhar 
mais atento para a melhoria 
da construção de uma rede 
de atendimento mais huma-
nizada e holística no nosso 
sistema de saúde. 

Na saúde, os números de sui-
cídio entre os profissionais 
são altíssimos. Temos cente-
nas de Professores afastados 
por problemas mentais. 

Milhares de jovens tiram a 
própria vida e os números de 
suicídios entre crianças de 7 
a 10 anos têm aumentado. 

Por isso, o SINDSERJUN 
como entidade representati-
va, exige melhorias nos ser-
viços de saúde mental, ga-
rantindo mais unidades de 
atendimento especializadas e 
treinando profissionais para 
oferecer suporte eficaz.  

As instituições precisam tra-
balhar para aumentar a dis-
ponibilidade de terapias e 
tratamentos, e também pro-
mover campanhas de cons-
cientização para reduzir o es-
tigma e orientar as pessoas a 
buscar ajuda sem medo.

Entre 50% e 60% dos cida-
dãos nunca se consultaram 
com um profissional de saú-
de mental ao longo da vida!

“A correria impede de olharmos para nós
mesmos e cuidar da saúde mental. Precisamos 

mudar e nos tratar como prioridade.”

SUA VIDA VALE MUITO

MÁRCIO CARDONA
PRESIDENTE

COMENTA



NOSSO TRADICIONAL E DELICIOSO ENCONTRO

28ª EDIÇÃO DO CAFÉ COM APOSENTADOS
TEVE PALESTRAS DE SAÚDE FÍSICA E NUTRIÇÃO

O SINDSERJUN realizou a 28ª edição 
do tradicional Café com os Aposentados, 
dia 27 de agosto. Foi um encontro espe-
cial, repleto de momentos significativos, 
marcado por palestras instrutivas, pre-
senças ESPECIAIS e muito espaço para 
conversarmos, trocarmos ideias e pres-
tigiarmos os Aposentados de nossa ci-
dade. O evento foi um sucesso.

Os companheiros desfrutaram de um 
DELICIOSO CAFÉ DA MANHÃ e partici-
param de palestras enriquecedoras com 
o personal trainer Alan e a nutricionista 
Thais. Ambos destacaram a importância 
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PARTICIPE DOS PRÓXIMOS - Convidamos você a se unir a nós na 29ª Edição do Café! O SINDICATO tem o prazer de estender o con-
vite a todos os Aposentados associados. Para participar, basta entrar em contato pelo WhatsApp (11) 945.120.889.

da alimentação equilibrada e da prática 
regular de exercícios físicos para a ma-
nutenção da saúde FÍSICA E MENTAL, 
oferecendo DICAS valiosas para o bem-
-estar dos presentes.

O encontro também contou com a pre-
sença de duas pessoas queridas: a enfer-
meira Graziela Fabiane Souza Munarin, 
que já palestrou em eventos anteriores, 
e o escritor Samuel Antonio Merbach 
de Oliveira, autor do livro “A Influência 
Marxista-Leninista na Arte Moderna”. A 
participação desses convidados trouxe 
um brilho especial ao nosso Café.

AVALIAÇÃO DO SINDICATO
“Convidamos todos a se manterem in-

formados e participativos. Cada EDIÇÃO 
do nosso Café tem se mostrado próspe-
ra e extremamente ÚTIL para os com-
panheiros que marcam presença todos 
os meses. Reforço aqui o CONVITE: se 
você ainda não participou, venha estar 
conosco na próxima edição”, comenta o 
presidente Márcio Cardona.

Estamos ansiosos pelo próximo encon-
tro, onde continuaremos a explorar no-
vos HORIZONTES de crescimento pes-
soal e bem-estar. ESTEJA CONOSCO!


